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INFORMACIÓN 
DEL CONGRESO

LUGAR Y FECHA
Madrid 
21, 22, 23 de octubre de 2026

SEDE
Auditorio del Hospital Clínico San Carlos. 
C/ Prof. Martín Lagos s/n.

ORGANIZA Y CONVOCA
Sociedad Española de Farmacología Clínica (SEFC) 
C/ Santa Isabel, 51 28012, Madrid

WEB
www.congresosefc.com/SEFC2026

SECRETARÍA TÉCNICA
Viajes El Corte Inglés, S.A. 
Tel. (+34) 91 330 07 55 
sefc@viajeseci.es
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COMITÉS

PRESIDENCIA

Presidente del Congreso: Emilio 
Vargas Castrillón

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidenta: Mar García Arenillas

Director Coordinador: Iván Alejandro 
Díaz Rengifo.

Secretaría técnica: Cristina Romero 
Peces.

Secretaría administrativa: Sonia 
Domínguez.

Vocales: María del Rosario Salas 
Butrón, Lourdes Cabrera, Tomas Lahoz, 
Natali Lara, Pedro Pablo Bermejo, Juan 
Carlos Rodríguez.

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente: Antonio Portolés Pérez

Secretaría técnica: Concepción 
Payares herrera

Vocales: Ana Peiró, Encarnación 
Blanco, Antonio Gómez-Outes, Ana 
Aldea, Joaquín Saez, Ana Ascaso, Eva 
Montané, Mª Dolores Ochoa.

COMITÉ EJECUTIVO DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
FARMACOLOGÍA CLÍNICA
Presidente: Pedro Zapater Hernández

Vicepresidente: Francisco Abad

Secretaría técnica: Eva Montané

Secretaría administrativa: Arantxa 
Fernández Castro

Tesorero: Joaquín Sáez Peñataro

Miembros del comité: Lucía Arellano, 
Mónica Sabaté, Mónica Saldaña, 
Concepción Payares, David Ramírez, 
Arantxa Fernández.
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PROGRAMA
MIÉRCOLES 21 DE OCTUBRE DE 2026

08:00-14:00	 Reunión de Comités de Ética. Coordinación SEFC

 Lourdes Cabrera. Facultativo Especialista de Área del Servicio de Farmacología 
Clinica del Hospital Clinico San Carlos de Madrid. Profesora asociada de la 
Universidad Complutense de Madrid.

 Lucía Arellano. Farmacóloga Clínica, CEIm Hospital Clínic de Barcelona.

16:00-19:00	 Inscripción al congreso

16:30-17:30	 Talleres del congreso 1

Monitorización terapéutica de fármacos biológicos 
 María del Rosario Salas Butrón. Farmacóloga Clínica, Hospital Clínico San Carlos.

 José Manuel Dodero Anillo. Farmacólogo Clínico, Hospital Universitario de 
Puerto Real

Aspectos prácticos de organización y apoyo a unidades de Terapias Avanzadas
 Cristina Ujaldon. Unidad de Terapia celular, IdISSC, Hospital Clínico San Carlos.

 Mireia Bachiler. Servei de Farmacologia Clínica, Hospital Clínic de Barcelona. 

 Laura Javaloyes. Servicio de Farmacologia Clínica, Hospital Puerta de Hierro.

17:30-18:30	 Talleres del congreso 2

Salidas profesionales de los Médicos Residentes de Farmacología Clínica  
 Arantxa Sancho López. Farmacóloga Clínica, Hospital Universitario Puerta de 

Hierro.
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Técnicas docentes innovadoras para la enseñanza de la Farmacología Clínica 
 Encarnación Blanco Reina. Farmacóloga Clínica, Universidad de Málaga. Ibima-

Plataforma BIONAND.

 Eva Montané Esteva. Jefa del Servicio de Farmacología Clínica del Hospital 
Universitari Germans Trias i Pujol.

16:30-18:30 	� Mesa de diálogo: Mesa de diálogo entre Farmacología Clínica 
e Industria Farmacéutica: Sinergias para la Innovación y la 
Evidencia en Salud  

Moderadores:
 Antonio Portolés Pérez. Farmacólogo clínico, Hospital Clínico San Carlos.

 Isabel Sánchez Magro. Directora Médico Merck España

Ponentes:
 Ivan Silva Romero. Director de acceso y valor Kyowa Kirin International

 Pablo Viguera. Director Médico Regeneron España.

 Guillem Bruch. Director del departamento de Acceso Boehringer.

 Caridad Pontes García. Farmacóloga Clínica, Hospital Universitario de la Santa 
Creu i Sant Pau.

 Cristina Avedaño Solá. Farmacóloga Clínica, Hospital Universitario Puerta de 
Hierro.

19:00-20:30	 Inauguración
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 César Adolfo Gómez Derch. Gerente del Hospital Clínico San Carlos de Madrid.

 Fátima Matute Teresa. Consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid. 
(pendiente confirmación)

 Alberto Galindo Izquierdo. Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad 
Complutense de Madrid.

 Emilio Vargas Castrillón. Presidente del Congreso. 

 Mar García Arenillas. Presidenta del Comité Organizador.

 Pedro Zapater Hernandez. Presidente de la Sociedad Española de Farmacología 
Clínica.

Conferencia inaugural: Las Reacciones Adversas Inmunomediadas 
 Silvia Sánchez-Ramón. Jefe de Servicio de Inmunología Hospital Clínico San 

Carlos.

20:30-22:00	 Cóctel de bienvenida



9

21 - 23 Octubre 2026
M A D R I D

XXXIII Congreso de la  
Sociedad Española de Farmacología Clínica

JUEVES 22 DE OCTUBRE DE 2026

09:00-10:15	 CAR-T en enfermedades no oncológicas 

Moderador:

 Gonzalo Calvo Rojas. Gonzalo Calvo Rojas. Farmacólogo Clínico. Responsable 
de la Unidad de Regulación de Terapias Avanzadas. Hospital Clínic de Barcelona. 

Ponentes:

CAR-T en enfermedades neuroinmunológicas.
 Yolanda Blanco Morgado. Neuróloga, Jefa de la unidad de neuroinmunología y 

esclerosis múltiple, Hospital Clínic de Barcelona

Terapias avanzadas: del potencial antitumoral al immune reset.
 Carla Sans-Pola. Farmacóloga Clínica, Hospital Clínic de Barcelona.

Terapia con células CAR-T en pacientes pediátricos con enfermedades 
autoinmunes sistémicas.

 Jordi Antón López. Pediatra, Jefe del servicio de Reumatología Pediátrica, 
Hospital Sant Joan de Déu.

10:15-11:30	 Enfermería y Farmacología Clínica

Moderadora: 

 Elena Fernández Cano. Gerente de Cuidados del Servicio Madrileño de Salud.

Ponentes:

Liderar para investigar: El papel estratégico de la Enfermería en los Ensayos 
Clínicos

 Esther Ordóñez Bravo. Directora de enfermería de la Unidad de Ensayos Clínicos 
Fases 1 en START Madrid - CIOCC. Hospital Universitario HM Sanchinarro.

Impulso a la prescripción Enfermera en la Comunidad de Madrid.
 Isabel Salcedo De Diego. Gerencia de Cuidados; Dirección General Asistencial 

del Servicio Madrileño de Salud.



10

21 - 23 Octubre 2026
M A D R I D

XXXIII Congreso de la  
Sociedad Española de Farmacología Clínica

Implementación y evaluación de un modelo integrado de farmacovigilancia 
hospitalaria desde Enfermería y Farmacología Clínica.

 Verónica Gimeno Hernán. Enfermera Unidad de Farmacología Clínica. Hospital 
Clínico San Carlos.

De la adherencia a los resultados: cómo los Programas de Soporte al Paciente 
generan valor.

 Ismael Ortuño Soriano. Vicedecano de Investigación y Doctorado, Facultad de 
Enfermería, Fisioterapia y Podología, UCM.

11:30-12:00	 Café

12:00-13:30	 Comunicaciones orales

Moderadora:

 Cristina Avendaño Sola. Jefe de Servicio de Farmacología Clínica del Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Profesora Titula de Farmacología de la Universidad 
Autónoma de Madrid.

13:30-15:00	 Comida de congreso (tipo cóctel)

15:00-16:30	 �La inteligencia artificial y la Farmacología Clínica: centrados 
en el cuidado del paciente

Moderadora:

 Ana Aldea Perona. Servicio de Farmacología Clínica del Hospital del Mar de 
Barcelona.

Ponentes:

FarmacologIA ¿truco o trato?
 Julio Mayol Martínez. Catedrático de Cirugía de la UCM y director científico del 

IdISSC.

Más allá del Ensayo: RWE+AI transformando el Desarrollo Clínico
 Andrés Rondón. Medical Evidence Generation. Real World Evidence. Sanofi.
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Muchos datos clínicos y poca evidencia: el papel de la IA clínica en cerrar esa 
brecha.

 Ignacio Hernández Medrano. Fundador y Chief Medical Officer Savana.

¿Impulsora, socia o espectadora? El rol de la industria farmacéutica en la 
adopción de la IA por el sistema sanitario.

 Pablo Hervás Ballesteros. Director de Healthcare Transformation de GSK.

Investigación clínica con RWD: el farmacólogo clínico “in the loop”.
 Miguel Ángel Maciá Martínez. Coordinador de BIFAP, División de 

Farmacoepidemiología y Farmacovigilancia AEMPS.

16:30-17:00	 Café

17:00-19:00	 Asamblea de la Sociedad Española de Farmacología Clínica

20:30-23:00	 Cena de gala “Museo del Traje”
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VIERNES 23 DE OCTUBRE DE 2026

09:00-10:30	 Discusión de pósteres seleccionados

Moderadores:

 Francisco Abad Santos. Servicio de Farmacología Clínica, Hospital Universitario 
de La Princesa, Universidad Autónoma de Madrid.

 Alberto Borobia Pérez. Servicio de Farmacología Clínica Hospital Universitario la 
Paz.

10:30-11:00	 Café

11:00-12:30	 El paciente en la cadena del medicamento

Moderadora: 

 Antonia Agusti Escasany. Jefa de Servicio de Farmacología Clínica del Hospital 
Vall d´Hebron de Barcelona.

Ponentes:

La formación del paciente experto.
 Elisenda de la Torre Hervera. Ingeniera técnica Informática de gestión y Patient 

Advocacy a REU+ y la Asociación Paciente 360.

Participación del paciente en el diseño de la investigación con medicamentos.
 Caridad Pontes García. Farmacóloga clínica, Hospital Universitario de la Santa 

Creu i Sant Pau.

Participación del paciente en la autorización y acceso a los medicamentos. 
 Julián Isla Gómez. Ingeniero de Software, asesor científico de la Federación 

Europea del Síndrome de Dravet y miembro del Grupo de Asesoramiento 
Terapéutico de Eurordis.

El paciente en la toma de decisiones compartidas del tratamiento y el reporte 
de resultados en salud (PROMS y PREMS).

 Natalia Borruel Sainz. Médico del Aparato Digestivo, Jefa de Sección de 
Enfermedad Inflamatoria Intestinal, Hospital Universitario Vall d’Hebron.
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12:30-13:15	 �Conferencia fin de congreso: El desarrollo de la 
Farmacovigilancia y la Farmacoepidemiología en España

 Francisco José de Abajo Iglesias. Catedrático de Farmacología de la Universidad 
de Alcalá de Henares. Responsable de la Unidad de Farmacologia Clínica del 
Hospital Príncipe de Asturias de Alcalá de Henares. 

13:15-14:00	 Clausura y entrega de premios

 Cesar Hernández García. Director General de Cartera Común de Servicios del 
Sistema Nacional de Salud y de Farmacia

 Antonio Portolés Pérez. Presidente del Comité Científico

 Pedro Zapater Hernandez. Presidente de la Sociedad Española de Farmacología 
Clínica

 Emilio Vargas Castrillón. Presidente del Congreso
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